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PADRAO DE RESPOSTA

No texto, o candidato deve abordar os aspectos a seguir enumerados.

1 A diabetes mellitus tipo 2 (DM2) é caracterizada por resisténcia & insulina em tecidos, como musculo, figado e tecido
adiposo, além de disfuncdo progressiva das células g pancredticas. A insulina e o glucagon atuam como mediadores
quimicos essenciais no controle glicémico. O avango do conhecimento sobre hormdnios e receptores levou ao
desenvolvimento de medicamentos que mimetizam incretinas, como os agonistas dos receptores de GLP-1 e GIP,
presentes no pancreas, no trato gastrointestinal, no sistema nervoso central e no tecido adiposo. Esses receptores, ao
serem ativados, desencadeiam vias intracelulares como AMPCc/PKA, promovendo secre¢do de insulina dependente da
glicose, reducdo do apetite e melhora na sensibilidade a insulina.

2 Em comparacgdo a medicamentos cléassicos, como metformina e sulfonilureias, que apresentam acdo menos seletiva e
maior risco de hipoglicemia, 0s novos agentes — semaglutida e tirzepatida — oferecem ac¢do mais direcionada,
poténcia elevada, e maior eficécia clinica, incluindo efeitos benéficos na perda de peso e na prote¢éo cardiovascular.
A tirzepatida, por exemplo, atua como agonista duplo dos receptores GLP-1 e GIP, promovendo sinergismo
metabolico.

3 As formas farmacéuticas influenciam diretamente a biodisponibilidade: por exemplo, a semaglutida oral (Rybelsus®)
exige jejum e apresenta absorcdo limitada, enquanto as versfes injetaveis (Ozempic®, Wegovy®, Mounjaro®)
garantem maior eficacia por via subcutanea com liberacéo prolongada.

4 Esses medicamentos vém sendo usados off-label para emagrecimento, gragas a atuagdo central nos receptores GLP-1,
gue modulam o apetite e 0 metabolismo energético, além de contribuirem para efeitos cardioprotetores, evidenciando
como a farmacodindmica baseada na seletividade do receptor amplia as indicacdes terapéuticas modernas.

QUESITOS AVALIADOS

Quesito 2.1 — Bases fisioldgicas da DM2, com énfase nos receptores, mediadores quimicos e horménios

Conceito 0 — N&o abordou o aspecto ou o fez de forma totalmente equivocada.

Conceito 1 — Abordou de maneira precéria as bases fisiol6gicas e ndo citou os receptores, mediadores quimicos e hormonios.
Conceito 2 — Abordou as bases fisiol6gicas, tendo citado apenas um dos seguintes elementos: (i) receptores; (ii) mediadores
quimicos; (iii) horménios.

Conceito 3 — Abordou as bases fisioldgicas, tendo citado apenas dois dos elementos enumerados.

Conceito 4 — Abordou corretamente as bases fisioldgicas, tendo citado os trés elementos enumerados.

Quesito 2.2 — Farmacodinamica dos medicamentos classicos e novos no tratamento da DM2 — seletividade, mecanismo
dual (agonista duplo), sinergismo, eficacia e poténcia

Conceito 0 — N&o abordou o aspecto ou o fez de forma totalmente equivocada.

Conceito 1 — Abordou de maneira precéria a farmacodindmica dos medicamentos novos e classicos no tratamento da DM2,
sem mencionar nenhum dos seguintes elementos: (i) seletividade; (ii) mecanismo dual (agonista duplo); (iii) sinergismo, (iv)
eficacia e (v) poténcia.

Conceito 2 — Abordou de maneira parcialmente correta a farmacodindmica dos medicamentos novos e cldssicos no tratamento
da DM2, tendo mencionado apenas um dos elementos enumerados.

Conceito 3 — Abordou de maneira parcialmente correta a farmacodindmica dos medicamentos novos e classicos no tratamento
da DM2, tendo mencionado apenas dois dos elementos enumerados.

Conceito 4 — Abordou de maneira parcialmente correta a farmacodindmica dos medicamentos novos e classicos no tratamento
da DM2, tendo mencionado apenas trés dos elementos enumerados.

Conceito 5 — Abordou de maneira parcialmente correta a farmacodinamica dos medicamentos novos e classicos no tratamento
da DM2, tendo mencionado apenas quatro dos elementos enumerados.

Conceito 6 — Abordou de maneira correta a farmacodinamica dos medicamentos novos e classicos no tratamento da DM2,
tendo mencionado os cinco elementos enumerados.




Quesito 2.3 — Interferéncia das formas farmacéuticas dos medicamentos orais e injetaveis na biodisponibilidade de
medicamentos

Conceito 0 — N&o abordou o aspecto ou o fez de forma totalmente equivocada.

Conceito 1 — Abordou o aspecto de forma precaria, ndo tendo mencionado nenhum um dos seguintes elementos (i)
medicamentos orais; (ii) medicamentos injetaveis; (iii) baixa dosagem; (iv) alta dosagem.

Conceito 2 — Abordou o aspecto de forma parcialmente correta, tendo mencionado apenas um dos elementos enumerados.
Conceito 3 — Abordou o aspecto de forma parcialmente correta, tendo mencionado apenas dois dos elementos enumerados.
Conceito 4 — Abordou o aspecto de forma parcialmente correta, tendo mencionado apenas trés dos elementos enumerados.
Conceito 5 — Abordou o aspecto de forma correta, tendo mencionado os quatro elementos enumerados.

Quesito 2.4 — Ligacdo droga-receptor e sua relacdo no emagrecimento e na prote¢do cardiovascular

Conceito 0 — N&o abordou o aspecto ou o fez de forma totalmente equivocada.

Conceito 1 — Abordou o aspecto de forma precaria, sem mencionar nenhum dos seguintes elementos: (i) relagdo entre o uso de
medicamentos; (ii) indicacdo terapéutica; (iii) interferéncia da ligacdo droga-receptor no emagrecimento; e (iv) na protecao
cardiovascular.

Conceito 2 — Abordou o aspecto de forma parcialmente correta, tendo mencionado apenas um dos elementos enumerados.
Conceito 3 — Abordou o aspecto de forma parcialmente correta, tendo mencionado apenas dois dos elementos enumerados.
Conceito 4 — Abordou o aspecto de forma parcialmente correta, tendo mencionado apenas trés dos elementos enumerados.
Conceito 5 — Abordou o aspecto de forma correta, tendo mencionado os quatro elementos enumerados.




